JOURNEE TYPE A UACCUEIL DE
JOUR DE MATHA

09h00 - 09h15 : Arrivée des personnes
09h15 - 09h30 : Accueil

09h30 - 10h30 : Activités (chorale, piscine,
jardin, jeux de société...)

10h30 - 10h45 : Pause
11h00 - 12h00 : Suite des activités

12h00 - 13h00 : Repas
13h00 - 14h00 : Temps libre

14h00 - 15h00 : Activités (bibliothéque,
bricol’aide, art déco, foot, peinture,

judo...)

15h00 - 15h15 ; Pause
15h15 - 16h15 : Suite des activités

16h15 - 16h30: « C’est I’heure »
(échanges avec les résidents sur le
déroulement de la journée)
16h30 - 16h45 : Collation

16h45 - 17h00 : Retour a domicile

L'accuei] de jour est ouvert du
Lundi au Vendredi de

G9h00 o 17RO0.
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L'occueil de jour « Lo Passerelle » accueiile des personnes
handicapees dgées de 20 a 59 ans atteintes d'un handicap
psychique et/ou mental
Le struciure offre actuellement une capacité d’accueli de 3
places. A comipter de septembre 2017 Paccueil de jour « La

Passereile  offiira 3 places supplémentaires, soit 6 places au

totol

L'accueil de jour «La Passerelle » propose des salles
d'activités, une salle d'animation, un salon de vie, un
salor des familles, et une salle 2 manger aux résidents de

l'accuell de jour

v Disposer d'une notification MDPH avec une
rientation « foyer occupationnel »,
v ctre bénéficiaire de l'aide sociale,
Deéfinir une personne ressource pour faciliter
ies echanges
v Disposer d'une personne ayant un moyen de

transport pour les jours de présence

LES ACTIVITES ET ATELIERS PROPOSES

L’accueil de jour « La Passerelle » propose différentes
activités afin de satisfaire au mieux les différentes envies des

résidents accueillis ainsi que les capacités de chacun.

Comme par exemple : la danse, la marche douce, les jeux de

société, le judo, la chorale, les sports collectifs ou bien encore

la piscine.

De nombreux ateliers sont proposés aux résidents en fonction
des saisons: jardin, papier-carton, bricol’aide, la Wii, la

peinture....

Une prise en charge personnalisée est apportée en fonction
de la personne accueillie. Grice au planning d’activités
élaboré par I'équipe éducative en fonction des centres
d'intérét de chacun. Des sorties extérieures sont également
organisées, il est possible d’y participer en fonction des places

disponibles.

LES PROFESSIONNELS A VOTRE ECOUTE

Un accompagnement personnalisé est Instauré pour

assurer fa sérénite et ia sécurité de chacun

Un cadre, un coordinateur, une aide
meédico-psychologique, des éducateurs, ainsi que des
moniteurs sont presents chaque jour pour vous

accompagner

Une psychologue est également présente en cas de

besoin

Chague année, un Projet Personnel Individualise est

réalisé avec I'équipe educative afin de définir les objectifs

3 atteindre par le résident




